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Scénario : Stress at work 
You have to create a leaflet for students to prevent stress in your school 
 
Nom & prénom:        classe:……………… 
 

   Auto-évaluation 
NA /VA /A 

Evaluation prof 
 

B1+ CE comprendre l’essentiel d’un article 
présentant un  point de vue 
Can stress be actually good for you ? 

  

B1 CO comprendre un documentaire lié à 

un aspect socioprofessionnel 
 vidéo ‘How to reduce stress at work’ 

  

B1+ CE comprendre l’essentiel d’un article 
présentant un  point de vue 
How to reduce and manage job and 
workplace stress 

  

 

A2 EE Dressez une liste   

B1 EE Rédigez une série de consignes  

 
 
 
 
Expression écrite (détails) 

Peut écrire une note ou un message simple  et bref, concernant des nécessités 
immédiates 

A2  

Peut laisser des notes qui transmettent une information simple et 
immédiatement pertinente à des personnes fréquentés dans la vie quotidienne 

 B1 

Possède un répertoire lexical  restreint ayant trait à des besoins quotidiens 
concrets 

A2  

Montre une bonne maitrise du vocabulaire élémentaire, des erreurs quand il 
s’agit d’exprimer  une pensée plus complexe 

 B1 

Peut utiliser des structures simples correctement mais erreurs élémentaires 
systématiques 

A2  

Peut se servir avec une correction suffisante de tournures et expressions 
fréquentes 

 B1- 

Peut produire un écrit suivi généralement compréhensible tout du long. 
L’orthographe, la ponctuation et la mise en page  sont assez justes pour être 
suivies facilement 

 B1 

 
 
 
 
 
 
Signature des parents : 


